
脳活グループ 芸術グループ はつらつグループ

　６日(月) お花の絵合わせ 燕の壁飾り ピンポンdeポン

　８日(水) カードでしりとり 燕の壁飾り お煎餅焼けたかな

22日(水) カラオケ 塗り絵／気になる気 折り紙 ローズガーデン

23日(木) イラストしりとり 犬の小物入れ／ミニ薔薇のバスケット スロービーゲーム

25日(土) カラオケ ステンドグラス風塗り絵 ローズガーデン

27日(月) 華道 掛け軸塗り絵 ピラミッドゲーム

28日(火) 華道 絵手紙塗り絵 魚釣りゲーム

29日(水) 華道 掛け軸塗り絵 物干しゲーム

30日(木) 天然石アクセサリー作り ステンドグラス風塗り絵 物干しゲーム

31日(金) カードゲームいろいろ 絵手紙塗り絵 蛙の引っ越しゲーム

５月の選択活動


