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                              お問い合わせ：電話 5387-6760 

「ありのままのあなたを大切にします」 
 

 

 

 

熱中症・感染症対策のご協力のお願い 

ようやく梅雨明けしましたが、これから猛暑の日が続

くと外出機会が減ってしまいます。 

この時期は暑さにも慣れていないため、喉の渇きを感

じにくく、急な高温で思わぬ時に熱中症になる恐れが

あります。ご自宅でお過ごしの際にも水分補給をこま

めに行う様に心がけて下さい。1 時間毎にコップ一杯

の水分補給が良いとされています。 

土支田デイサービスセンターでは、皆様の健康をお

守りさせていただく為に、日頃からマスク着用と送迎

前の検温・体調確認等の健康チェックを継続させて頂

いております。37.5℃以上は通所をお断りさせてい

ただく場合もございます。ご不便をおかけ致しますが、

ご理解とご協力の程、宜しくお願い致します。 

 また、感染拡大防止の観点から以下の項目で該当さ

れる方は当センターまでご連絡をお願い致します。 

・ご家族様で体調不良の方がいる。 

・発熱があった。倦怠感がある。喉に違和感がある。 

・他に通っているデイで感染者が発生した 

など、通所するか判断に迷ったときは一度デイサービ

スセンターにご相談ください。電話：5387-6760 

★ホームページ情報随時更新中★ 

 
バーコードをスキャンするとホームページへ直接アクセ
スできます。 
 

ホームページに各イベント報告 

をお知らせしております！！ 
ＱＲコードを読み取り、ぜひアクセス 

 

臨時・振替利用随時受け付けております！ 

 

 

★8月のイベント予定★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 日 12 日 13 日かき氷提供 

18 日 19 日☆夏まつり☆ 他多数イベントあり 

☆☆活動報告☆☆ 

7 月の注目イベントは、民謡演奏会(愛和会)、青木

さんと歌おう！ギター演奏会、ハワイアンステージ

鑑賞会、怪談話(稲荷山図書館)、じゃがいもの照り

焼き作り、ソフトクリーム、ドシダオールスターズ

演奏会、読み語り等でした。 

民謡演奏会は、愛和会の方々が賑やかに演奏と歌声

をご披露くださいました。 

青木さんのギター演奏会では、ギターに合わせて懐

かしい曲を皆さん一緒に楽しく歌いました。 

ハワイアンステージ鑑賞会は、和光市民文化センタ

ーへ出かけてハワイアンダンスステージを鑑賞して

ハワイの素敵なダンスを鑑賞しました。 

怪談話は、稲荷山図書館の職員さんが、この時期涼

しくなるような(？)怪談話を紙芝居を交えてお話し

してくださいました。 

8 月のイベントもどうぞお楽しみに！ 

 

 

 

 

 

 



かたくり便り お客様活動  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


