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　今年は連日の猛暑が続いておりますが、みなさまお障りなくお過ごし
でしょうか。

　富士見台特養では、去年も実施しお客様に好評であった「ソフトク
リームパーティー」を7月に開催いたしました♪
　
　夏本番になりました！しっかりと水分補給をしてエアコンを活用し、
夏バテに負けず健康にお過ごしください。

★活動のご報告★
・7月4日、第22回東京都知事選挙の不在者投票を施設にて
　実施し、希望者にご参加いただきました。

・7月26日、地震発生を想定した避難訓練を施設にて
　実施しました。お客様にも防災頭巾を着用して
　いただき、防災への意識を高めていただきました。

ふじみだより

ソフトクリームパーティー



今月のリレーエッセイは「井野　有紗」さんです。

　　　　　　　　　　　　　　次のバドンは　竹内真由美さん　にパスします！

★8月の行事予定★
・8月5日　防災訓練(AR訓練)
・8月9日　フラワーアレンジメント
・8月23日、29日　花火大会

こんにちは！

2階介護士の井野 有紗（いの ありさ）と申します。

大学で社会福祉を学んで、今年の春に入職しました。

福祉を学んではきたものの、実際に介護の現場に入るのは初めてなので、

たくさんの驚きがありました。

入職して4か月が経ち、日々目の前の業務に取り組むことで精一杯です

が、少しずつできることも増えてきたかな、と思います。

周りの先輩方に助けられながら、丁寧に多くのことを教えていただいてい

ます。

私の好きなことは、旅行と、好きなグループのライブに行くことです。休日

は気分転換に友達とごはんに行ったり、一人で外出したりします。

まだまだ、至らないことが多くご迷惑をかけることが多々あると思います。

1日でも早く一人の職員として成り立つように、これからも頑張りますのでよ

ろしくお願いいたします。


