
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぴっかり通信
社会福祉法人練馬区社会福祉事業団 

練馬区立光が丘デイサービスセンター  

☎ ０３－５９９７－７７０６ 

 

お問い合わせ〒179-0072 

東京都練馬区光が丘 2-9-6 光が丘区民センター3 階 

TEL：03-5997-7706 FAX：03-5997-2130 

メール：hikariday-sw@nerima-swf.jp 

ホームページ：http://www.nerima-swf.jp/office/33?c=13 

担当：生活相談員 神山 哲也（こうやま てつや） 

 

座ったままフラメンコを踊ることができます! 

日 時：6月 7日（金）13時 45分～14時 30分 

講師はフラメンコを始めて約 30年の髙﨑よし江さんです。 

☆振替、臨時利用の他、ご家族の見学も受け付けております。ぜひお越しください☆ 

 

健康フラメンコ 
ご一緒に楽しいひとときを

過ごしましょう♪ 


