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～豆まきを実施しました～ 

お問い合わせ 

社会福祉法人練馬区社会福祉事業団 

上石神井特別養護老人ホーム 

〒177-0044 東京都練馬区上石神井 2-17-23 

TEL：03-5903-3051 

メール：kamishakujii-tokuyoh@nerima-swf.jp 

ホームページ：http://www.nerima-swf.jp 

担当：生活相談員 大久保 佑樹（おおくぼゆうき） 

 

 

 

 

ホームページもぜひご覧ください♪ 

～家族懇談会のお知らせ～ 

令和 6年度第 3回の家族懇談会を 

3 月 16 日（日）に実施します。 

特養のご家族には別途案内をさせ 

ていただいています。 

期日までのご返信をお願いします。 

～ICT（情報通信技術）機器導入によって質の高いケアを！～ 

上石神井特養では、介護ソフトと連携出来る体温計と血圧計を導入。 

体温計や血圧計で測定した情報を手書きで紙に記入し介護ソフトに 

入力していましたが、入力する手間なく自動取り込みが可能に。 

こうした便利な機能によって、書き写しのミスや計測忘れなどの 

人為的なミスが大幅に削減できました。 

また、間接業務の時間が削減できることで利用者様と 

直接ふれあう時間を今まで以上に確保できるようになりました。 

今後も、ICT の導入・活用を行い、お客様との触れ合いの時間を 

作り質の高いケアに繋げていきます。 

 

 

 

 

 

 

今年は 124 年ぶりに 2 月

2 日の節分でした。 

豆を投げやすいボールに

して鬼に投げ邪気を払い

ました。 

終わったあとは鬼と仲良

く写真撮影をしました。 

http://www.nerima-swf.jp/

