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～結ぶ（認知症ケア推進委員会）～ 

 
不定期ですが、職員や傾聴ボランティアさんと「オセロ」を真剣勝負で対戦 

させて頂きますが、いつもご入居様の勝利です。 

なぜこんなに強いのかご家族様に伺うと、よくご主人様と対戦されていたそうです。 

認知症の方の記憶は新しく覚えるのは時間がかかりますが、手続き記憶という 

身体が覚えている記憶は最期まで残っていることが多いそうです。 

 

オセロ以外にもお仕事や趣味など長く続けてこられたお客様はいます。 

そこにはご本人の暮らし方、背景があります。上石神井特養では、今までの生活を 

大切にご本人らしい暮らしを続けて行けるようと取り組んでいます。 
 

 

 

お問い合わせ 

社会福祉法人練馬区社会福祉事業団 

上石神井特別養護老人ホーム 

〒177-0044 東京都練馬区上石神井 2-17-23 

TEL：03-5903-3051 

メール：kamishakujii-tokuyoh@nerima-swf.jp 

ホームページ：http://www.nerima-swf.jp 

担当：生活相談員 大久保 佑樹(おおくぼゆうき) 

 

 

 

 

ホームページもぜひご覧ください 

自衛消防審査会参加しました 

 

11 月 27 日（水）に石神井消防

署で開催された自衛消防審査会

に竹川施設長、石田介護士、尾

和介護士が参加しました。 

惜しくも優勝には届きませんで

したが頑張りました。 

http://www.nerima-swf.jp/

