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練馬区立関区民ホール

◆うたと音楽の健康レクリエーション◆
「音楽健康指導士」の講師を迎えて体を動か

す音楽レクリエーション。区民ホールとの共同
事業のため、年齢にかかわらず一般の方もご参
加いただけます。
【日時】３月１８日（火）14時～15時
【会場】多目的ホール（２階）
【定員】７０名
【申込】３月１日（金）～ 先着順

★お知らせ★

◎都議会選の日程が決まり、押さえていいた候補日を
解除しました。ご確認の上お申し込みください。なお、
参議院選も日程が決まり次第候補日を開放いたします。

◎利用者アンケートへのご協力ありがとうございまし
た。いただいたご意見は今後の運営の参考にさせてい
ただきます。
アンケート結果は、ホール前のラック
及びホームページにも掲載させていた
だきました。
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