
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通信  平成２８年３月 NO．２２７ 
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みなさまの「元気‼」を応援します。 
～えがお ・ 元気 ・ チャレンジ ・ 地域との輪～ 

私たちは、常に新たな取組みを実践します。 
 

～２月の活動報告～ 
★今年もやっぱり大好評！「寿司バイキング」では、「まぐろ一貫」「こっちはあなご」など皆様のお 

かわりの声がデイルームに響いていました。笑顔あふれる３日間でした！ 

★今年度最後の体力測定がありました。ご自分の体力は、この 1年間でどのような変化があったでし 

ょうか。結果は１年分をまとめて後日配布いたします。 

★折り紙クラブでは、いつも遊びに来てくれる「さくら幼稚園」の卒園・入園の花束に加え、「田柄 

小学校」の新入生につける「入学おめでとうの記章」を折り紙の花で作りました。素晴らしい出来 

栄えに、他の学校から注文が来たら・・・と今からドキドキです。 

★川柳・俳句クラブ  ２月のお題は「うぐいす・寒梅・みかん・春を待つ」でした。  

「うぐいすが 庭で練習 ホーホケキョ」（美智子様） 「みかんもぐ 大きな甘い 練馬産」（孝子様） 

「野焼きして 煙たなびき 春を待つ」（徳美様）     「寒梅の 花ほころびて でる笑顔」（かつ様） 

ちょっと変わった一句紹介「みなさんが ナンバーに化ける 年が来た」（泰次様） 

３月のお題は 「白酒」 「春の風」 「種蒔き」 「菜の花」 です♪  
～３月の活動予定～ 日程は支援プログラムでご確認ください。 

★１，２，３日は毎年恒例の「さくらもち作り！」があります！ 

★春のお彼岸２１日には「三色ぼたもち」と美味しいおやつが勢ぞろい！ 

★手工芸クラブでは、新しく「刺し子」「パッチワーク」を予定しております。興味のある方は 

上野・時藤までお申し込みください。 
 

 ご興味のあるプログラムや行事がご利用日ではないお客様のゲスト利用を歓迎します。 

ゲスト利用ご希望の方は小水までご連絡ください。 
 

～今月のかわり湯～ ３月１４日（月）から３月１９日（土） 
 

今月は「お楽しみ日替わり湯」です。皆様に好評だったお風呂を日替わりでご提供♨ 

今日は何のお風呂でしょうか？ 皆様お楽しみに・・・・ 
 

★ 持ち物・手提げかばん等に記名をお願いいたします。   

★ 食べ物（飴・お菓子等）の持ち込みはご遠慮下さい。 
 

お願い‼ご自宅でご不用のタオルがありましたらご寄附いただけますようお願いします。 

    
 

 

   家族懇談会開催のお知らせ  
 
 

日ごろより、当デイサービスセンターをご利用いただきまして、誠にありがとうございます。 

    さて、平成２７年度の締めくくりとして、デイサービスセンターご利用のご家族と日頃より

事業にご支援ご協力をいただいておりますボランティアの皆様との合同懇談会を下記のとおり

開催いたします。年度末でご多用とは思いますが、皆様のご参加をお待ちしております。 

日時：３月１２日（土） 午後１時３０分～午後２時３０分 

内容：２７年度の振り返り・２８年度予定・第三者評価結果報告 
     
 
 
 
 
 
 
                             

２０１６ 年 ２ 月  支援プログラム風景 
 

        
 

                 大好評の「寿司バイキング」         
      

     
 

            「握力」「柔軟」「歩行機能」の体力測定 
    

       
 

   さくら幼稚園用花束      田柄小学校の新入生用「入学おめでとうの記章」 

「発犬君」 田柄デイサービスセンター マスコット 

経営理念 
練馬社会福祉事業団は、人権尊重を理念とし、地域で最も信頼され、喜ばれるサービスの 

提供を、効率的でバランスのとれた経営をもって行い、区民福祉の向上を図ります。 

                     発  行  田柄デイサービスセンター    編集長  小水 敦史 


