
高松つうしん 
経営理念 

練馬区社会福祉事業団は、人権尊重を理念とし、地域で最も信頼され、喜ばれるサービスの

提供を、効率的でバランスのとれた経営を持って行い、区民福祉の向上を図ります。  

発 行 練馬区立高松デイサービスセンター 

 ○高○松○デ○イ○か○ら○の○お○知○ら○せ  
    今月より高松デイの頼れる職員さんをご紹介させていただきます。今月は介護士の『福村・ふ

くむら』さんです♪福村さんは高松デイで勤務されてなんと 24 年目の職員さんとなります♪お生まれ

は石川県の穴水町で、3 歳の時に練馬区に転居され、その後は練馬区で生活されているそうです。これか

らのご家族との同居生活の事を考えた時に、福祉のお仕事を考え、荒川区まで半年間ヘルパーの資格の取

得の為に通い、友人の方が高松デイで勤務されていた事をきっかけに高松デイでの勤務が開始されました

♪趣味は、書道とヨガで教室に通い習っておられるそうです♪好きな食べ物はお寿司とお肉で『今韓国ド

ラマにもハマっています♪♪』との事でした♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私の想い❤ 

私が普段から心掛けていることは、

人と接するときはいつも笑顔でいる

と言う事です。また、お客様の心に

寄り添いお話を傾聴し、皆様の気持

ちを少しでも理解させて頂ければと

思っています。 

 

 

 



 

 

活動のご報告 
 4～5 月の活動のご様子です♪♪花の日の手工芸や調理レク、ゲーム大会などがありました♪ 

   

         

        

バランスを整えます♪♪ 

 

たい焼きを作りました♪ 

お花紙でお花を作りました♪ 

お茶も召し上がって頂けます♪ 

 

 

皆で食べると格別ですね♪ 

 

 

ほろ苦くて美味しいです♪ 



 


