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選択活動
➀風鈴作り
➁ビデオ鑑賞
➂壁画作成

選択活動
➀風鈴作り
➁ビデオ鑑賞
➂壁画作成

選択活動
➀風鈴作り
➁ビデオ鑑賞
➂壁画作成

カレンダー
作成

カレンダー
作成

ギター鑑賞会

カレンダー
作成

カレンダー
作成

カレンダー
作成

おやつ作り コロコロポンゲー
ム

コロコロポンゲー
ム

選択活動

万華鏡作り
➁カラオケ

➂季節の塗り絵

夏祭り 夏祭り

はりつくかな？
ゲーム

スイカ割りゲー
ム

スイカ割りゲー
ム

金魚すくいゲー
ム

金魚すくいゲー
ム

はりつくかな？
ゲーム

七夕短冊記入
七夕飾り作り

歌の会
押し花教室
季節の塗り絵

折り紙教室
ぬり絵

七夕短冊記入
七夕飾り作り

七夕短冊記入
七夕飾り作り

活　動　予　定　表

フラワーアレンジメント

※スケジュールは変更になる場合がございます

体重測定week

午前の活動

脳トレ・体操・塗り絵・

工作準備等を 行
います

お楽しみ変わり湯

豊玉デイのブログ
日々の活動 や
リハビリ,行事について
載せています。
【活動：ゲームの様子】や
【豊玉園芸俱楽部】につい
てなど載せています。
QRコードよりご覧下さい。
※一部機器では繋がらない
場合がございます。【豊玉
デイサービスセンター施設
からのお知らせ】
で検索下さい。

夏祭り
19・20日は 夏
祭りを行います。
射的ゲームを行います。

おやつ作り
15日（月）はおやつに、カッ
プケーキ作ります。
デイのオーブンで焼きます！
ご参加お待ちしています

選択活動 風鈴作り
28日～31日は選択活動で
風鈴作りを行います。
出来た作品は持ち帰って頂き
ますので、
ご自宅にぜひ飾って下さい。

変わり湯
グレープフルーツ
グレープフルーツの香り成分
には、交感神経を活性化する
ことによる脂肪燃焼効果があ
ります。

喫 茶 週 間


